diabetes

diabetes

diabetische

diabetische

unabhéangig

unabhéangig

Podopathie

Podopathie

Schuhversorgung beim diabetischen Ful3

Gefahrdung

Kategorie | a

Kategorie | b

Kategorie Il a

Kategorie Il b

Beschreibung

keine Zeichen der Neuropathie
und/oder Angiopathie

keine Zeichen der Neuropathie
und/oder Angiopathie, aber

diabetesunabhangige Deformitéaten
am Fuf}

Spreiz- SenkfuRe

Krallenzehen

Hammerzehen

Hallux valgus
Zeichen der Neuropathie < 4/8
und /oder Angiopathie

bisher ohne Lasionen
ohne FulRdeformitat

Zeichen der Neuropathie
und/oder Angiopathie

mit leichter FulRdeformitat
mit erheblicher FuRdeformitat

Schuhversorgung nach Empfehlung

der AG Full der DDG

geeignete Konfektionsschuhe,
z.B. SPRINGER, Thanner o.a.
(wird vom Patienten gekauft)

wie | a, zusatzlich

- FuBbettung mit mindestens 30 %
Druckspitzenminderung
Standardbettung (leichte Deformitzt)
MaRbettung (schwere Deformitat/PG 08)

- Schuhzurichtung und Schuh-
versorgung
(MaRschuhe) entsprechend der
orthopadischen Erkrankung

- diabetes Spezialschuhe je nach
Anatomie mit folg. Eigenschaften:

- anerkannte Qualitatsstudie

- weiches Oberleder,
keine Vorderkappen,
keine Nahte

- ausreichende Hohe und Breite
des Vorderschuhs

- herausnehmbare Fulbettung
zur Weichpolsterung und
Minderung von Druckspitzen
um mindestens 30 %

- Sohlenversteifung

- Abrollhilfe

wie |l a, zusatzlich

- Schuhzurichtung

- Weichbettung nach PG 08

- diabetes adaptierte Bettung
nach PG 31 oder

- MaRschuhe



diabetische diabetische

diabetische

diabetische

Podopathie = Podopathie

Podopathie

Podopathie

Kategorie llI

Kategorie IV

Kategorie V

Kategorie VI

Zustand nach Malum perforans
oder Gangran

schwere FulRdeformitat
und/oder Osteoarthropathie
Druckstellen ohne Geschwire

Zustand nach Fufteilamputation
oder floride Prozesse

akute Prozesse,
offene Stellen,
Malum perforans

wie |l

- Malischuhe
- Orthesen
- Innenschuhe

wie |V, zusatzlich
- Zehen-,VorfuRBersatzprothesen
- bei Minoramputation ggf. wie Ill

- VorfuBentlastungsschuh

- Fersenentlastungsschuh

- Verbandsschuh bei nicht
plantarem Ulcus

- Entlastungsorthesen

- Rollstuhl



